
内野 9日 (木) 内野 14日 (木) 内野　４日 (木)

忍草 10日 (金) 忍草 15日 (金) 忍草　５日 (金)

内野 ２日 (木) 内野 ６日 (木) 内野 ３日 (木)

忍草 ３日 (金) 忍草 ７日 (金) 忍草 ４日 (金)

内野 １日 (木) 内野 ５日 (木) 内野 ３日 (木)

忍草 ２日 (金) 忍草 ６日 (金) 忍草 ４日 (金)

✿ゲートボール大会（予定）

内野 ７日 (木) 内野 ４日 (木) 内野 ４日 (木)

忍草 ８日 (金) 忍草 ５日 (金) 忍草 ５日 (金)

※予定ですので、日程が変更・中止になる場合もあります。

【時間】 【場所】老人福祉センター

　午前10時30分～　体操教室

　午前11時30分～　お昼休憩 【　　組役員： 　　　　　　　　】

　午前12時30分～　レクリエーション 　電話：

10月 11月 12月

1月 2月 3月

7月 8月 9月

令和８年度

「にこにこ教室」年間行事予定表

4月 5月 6月

✿いきいきバス（開催予定）


